ZARZADZENIE Nr 37/2025

Rektora Akademii Kultury Fizycznej im. Bronistawa Czecha w Krakowie
z dnia 1 pazdziernika 2025 roku w sprawie Regulamindéw wyjazdow w ramach Programu
Erasmus+ studentow, uczestnikow Szkoty Doktorskiej oraz pracownikow Akademii
Kultury Fizycznej w Krakowie w latach 2025-2027, z projektu KA131-2025.

Na podstawie art. 23 ust. 1 i 2 pkt 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku — Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (tj. Dz.U. z 2024 roku, poz. 1571 z pdzn. zm.) zarzgdzam co nastepuje:

§1
W Zataczniku Nr 1 do niniejszego zarzadzenia ogtaszam ,Regulamin wyjazdow w ramach
Programu Erasmus+ studentow, uczestnikow Szkoty Doktorskiej oraz pracownikéw Akademii
Kultury Fizycznej w Krakowie w latach 2025-2027, z projektu KA131-2025”.

§2
W Zataczniku Nr 2 do niniejszego zarzadzenia ogtaszam , Regulamin finansowania wyjazdow
w ramach Programu Erasmus+ studentdw, uczestnikow Szkoty Doktorskiej oraz pracownikéow
Akademii Kultury Fizycznej w Krakowie w latach 2025-2027, z projektu KA131-2025".

§3
W Zataczniku Nr 3 do niniejszego zarzadzenia ogtaszam ,Regulamin wyjazdéw w ramach
Programu Erasmus+ studentdw, uczestnikdw Szkoty Doktorskiej oraz pracownikdw ,,z mniejszymi
szansami” Akademii Kultury Fizycznej w Krakowie w latach 2025-2027, z projektu KA131-2025".

§4
W Zatgczniku Nr 4 do niniejszego zarzadzenia ustalam wzér ,Karty uzgodnienn zaliczenia
przedmiotow”.

§5

W Zataczniku Nr 5 do niniejszego zarzadzenia ustalam wzér ,,ERASMUS - Mobilnos¢ edukacyjna
- (KA131) Oswiadczenie dotyczqce planowanej/odbytej podrdézy”.

§6
1. Zarzadzenie w zakresie realizacji wyjazddw, z projektu KA131-2025, wchodzi w zycie z dniem
podpisania, z mocg obowigzujgcy od dnia 1 pazdziernika 2025 roku.
2. Wyjazdy z projektu KA131-2024 bedg realizowane zgodnie z Zarzgdzeniem 34/2024 z dnia
19 listopada 2024 roku.

REKTOR

Prof. dr hab. Andrzej Klimek



Zatacznik Nr 1
do Zarzadzenia Nr 37/2025
z dnia 01 pazdziernika 2025 roku

Wspoélfinansowane przez
Unie Europejska

Regulaminu wyjazdow w ramach Programu Erasmus+ studentow, uczestnikdw Szkoty
Doktorskiej oraz pracownikow Akademii Kultury Fizycznej w Krakowie w latach 2025-
2027, z projektu KA131-2025

§1
Zasady ogolne

1. Wyjazdy studentow i uczestnikdw Szkoty Doktorskiej (zwanych dalej doktorantami) na studia oraz
pracownikéw w celu prowadzenia zaje¢ w Programie Erasmus+ mogg by¢ realizowane wytgcznie przez
uczelnie posiadajgce wazng Karte Uczelni Erasmus Karte ECHE (Erasmus Charter for Higher Education),
uprawniajgcg do uczestnictwa w programie.

2.  Wymiana studentdw i doktorantéw na studia oraz pracownikéw w celu prowadzenia zaje¢ musi by¢
poprzedzona podpisaniem umowy miedzyinstytucjonalnej pomiedzy uczelnig a instytucjg przyjmujaca.

3. Propozycje uméw miedzyinstytucjonalnych w Programie Erasmus+ mogg by¢ inicjowane przez
pracownikéw oraz studentéw Uczelni. Umowy, po pozytywnej akceptacji przez Wydziatowych
Koordynatoréw ds. Programu Erasmus +, ze strony Akademii Kultury Fizycznej w Krakowie (dalej AKF)
podpisuje Prorektor ds. Studenckich, ktéremu podlega Program Erasmus+,

4. W momencie wyjazdu w ramach Programu Erasmus+ student musi posiadaé status studenta
/doktoranta AKF w Krakowie, a pracownik musi by¢ w stosunku pracy z AKF.

5. Kazdy uczestnik programu Erasmus+ jest zobowigzany do przestrzegania ustalen, jakich podjat sie
podpisujgc umowe finansowgq przed wyjazdem oraz zapoznajac sie z Kartg Erasmusa 2021-2027. Kiedy
zobowigzania te nie bedg przestrzegane Prorektor ds. Studenckich moze podjgé decyzje
o koniecznosci zwrotu catej kwoty stypendium. Karta Erasmusa 2021-2027 jest dostepna na stronie:
https://www.AKF.krakow.pl/erasmus/eps-eche

§2
Dziatania mozliwe do realizacji w projektach mobilnosci KA131

1. Studenci pierwszego i drugiego stopnia oraz studenci studidw jednolitych magisterskich moga
w ramach Programu Erasmus+ odbywac nastepujace rodzaje wyjazdéw:
1) dtugoterminowe na studia od 2 miesiecy (lub jednego semestru lub trymestru akademickiego)
do 12 miesiecy mobilnosci fizycznej, z wylaczeniem czasu podrézy;
2) dtugoterminowe na praktyke od 2 do 12 miesiecy: mobilnos¢ fizyczna (minimum 60 dni)
i opcjonalnie cze$¢ wirtualna (min./max. czas trwania nieokreslny) z wytgczeniem czasu podrozy;

3) krétkotrwate wyjazdy na praktyke (5-30 dni mobilnosci fizycznej) potaczone z obowigzkowsq czescig
wirtualng (min./max. czas trwania nieokreslony).
2. Uczestnicy Szkoty Doktorskiej moga w instytucji przyjmujacej w ramach Programu Erasmus+ odbywad
nastepujace rodzaje wyjazdow:
1) dtugoterminowe na studia od 2 do 12 miesiecy;
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2) dtugoterminowe na praktyke od 2 do 12 miesiecy: mobilno$¢ fizyczna (minimum 60 dni)
i opcjonalnie cze$¢ wirtualna (min./max. czas trwania nieokreslny);

3) krotkotrwate wyjazdy na praktyke (5-30 dni mobilnosci fizycznej) potaczone z opcjonalng czescia
wirtualng (min./max. czas trwania nieokreslony).

Wyjazdy pracownikéw uczelni mogg odbywaé sie jako:

1) wyjazdy pracownikdw w celu prowadzenia zaje¢ w uczelni zagranicznej (STA) w wymiarze 8 godzin
wyktadéw na 5 dni roboczych pobytu;

2) wyjazdy pracownikéw uczelni w celach szkoleniowych (STT);

3) wyjazdy pracownikdw w formie mobilnosci mieszanej prowadzenie zaje¢ w uczelni zagranicznej
taczone ze szkoleniem (STA) w wymiarze 4 godzin wyktadéw na 5 dni roboczych pobytu.

Studenci i pracownicy mogg braé¢ udziat w mobilnosci mieszanej (pod warunkiem zrealizowania przez
uczestnika okresu rzeczywistego pobytu za granicg o czasie trwania zgodnym z warunkami formalnymi
dla danego typu wyjazdu) oraz w mieszanych kursach intensywnych (BIP-Blended Intensive
Programmes).

Kazdy student/doktorant posiada okreslony kapitat mobilnosci, czyli liczbe dni, ktére mozina
wykorzystaé na wszystkie mobilnosci w ramach Programu Erasmus+. Studenci pierwszego i drugiego
stopnia oraz uczestnicy Szkoty Doktorskiej majg do wykorzystania po 12 miesiecy na kazdym stopniu
studidw, studenci studiéw jednolitych magisterskich majg 24 miesiece, ktére mogg wykorzysta¢ na
wszystkie mobilnosci w ramach Programu Erasmus+ wliczajgc wyjazdy z dofinansowaniem ,,zerowym”.

Szczegdétowe informacje oraz wykaz wszystkich uméw miedzyinstytucjonalnych obowigzujacych
w danym roku akademickim s3 publikowane na stronie internetowej:
https://www.AKF.krakow.pl/erasmus/umowy-z-uczelniami.

Tylko w ramach tych uméw studenci, doktoranci wyjezdzajacy na studia oraz pracownicy wyjezdzajacy
w celu prowadzenia zaje¢ (STA) i w formie mobilnosci mieszanej (prowadzenie zaje¢ w uczelni
zagranicznej faczone ze szkoleniem (STA) mogg realizowaé wyjazd w ramach Programu Erasmus+.

W trakcie otrzymywania stypendium Erasmus+ student nie moze pobieraé¢ innego stypendium
z funduszy Unii Europejskiej.

§3

Zasady kwalifikacji /rekrutacji studentéw na studia

Rekrutacja na studia na caty rok akademicki (semestr zimowy i letni), odbywa sie corocznie
w miesigcach luty-kwiecien za posrednictwem formularza zgtoszeniowego umieszczonego na stronie
internetowej https://www.AKF.krakow.pl/erasmus.

Prorektor ds. Studenckich moze wyznaczy¢ termin dodatkowej rekrutacji na studia. Dodatkowy termin
rekrutacji na studia na semestr letni moze zosta¢ ogtoszony w pazdzierniku, pod warunkiem, ze beda
dostepne miejsca do Uczelni partnerskich oraz bedzie dostepny budzet na wyptate naleznego
stypendium. Rekrutacja powinna zakonczy¢ sie do 20 pazdziernika.

Doktadne terminy rekrutacji zostang kazdorazowo podane w komunikacie przesytanym drogg mailowa
przez Prorektora ds. Studenckich do wszystkich studentéw Uczelni. Student/doktorant po zalogowaniu
moze wybra¢ maksymalnie trzy uczelnie sposrdéd dostepnej oferty dla danego wydziatu zgodnie
z kierunkiem studidw i moze byé mu przyznany tylko jeden wyjazd.

Po ztozeniu wniosku aplikacyjnego w systemie student ubiegajgcy sie o wyjazd na studia lub praktyke
w ramach Programu Erasmus+ jest zobowigzany do ztozenia wydrukowanego i podpisanego wniosku
aplikacyjnego obejmujgcego zaswiadczenie o znajomosci jezyka obcego, uzupetnionego o wazona
srednig ocen za ostatnie dwa zamkniete semestry studidw na AKF w Krakowie nie nizszg niz 3,5
(dla studentéw | roku studiow pierwszego stopnia bedzie brana pod uwage s$rednia ocen
z pierwszego semestru; dla studentéw | roku drugiego stopnia bedzie brana pod uwage ocena z jaka
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student ukonczyt studia pierwszego stopnia). Wniosek nalezy ztozy¢ do Biura Rektora AKF do dnia
wskazanego w informacji mailowej wystanej do wszystkich studentéw Uczelni.

Studenci studiéw | stopnia mogg sie ubiega¢ o wyjazd na studia w ramach Programu Erasmus+ na
studiach | stopnia. Studenci przyjeci na studia Il stopnia mogg ubiegad sie o zgode na wyjazd na studia
w ramach Programu Erasmus+ od |l semestru pierwszego roku studiéw (po kwalifikacji podczas
jesiennej rekrutacji).

Kwalifikacja na studia prowadzona jest przez Wydziatowe Komisje Rekrutacyjne. Sktad Wydziatowej
Komisji Rekrutacyjnej ustalany jest indywidualnie dla kazdego Wydziatu przez Dziekana. Informacja
o ewentualnej koniecznosci osobistego przybycia na spotkanie Komisji Rekrutacyjnej zostanie
przestana mailem na indywidualny uczelniany adres mailowy kazdego studenta.

W sktad Komisji Rekrutacyjnej wchodza:
1) prodziekan;
2) wydziatowy Koordynator Programu Erasmus+;
3) przedstawiciel URSS (Uczelnianej Rady Samorzadu Studentow);
4) osoba obstugujgca Program Erasmus +.

Kwalifikacja studentdw powinna by¢ przeprowadzona z uwzglednieniem warunkéw umoéw
miedzyinstytucjonalnych (m.in. liczby wysytanych studentéw, poziomu studidéw, znajomosci jezyka).

Podczas rekrutacji w AKF uwzgledniane sg nastepujgce kryteria:

1) $rednia ocen za ostatnie dwa semestry studidw na AKF w Krakowie nie nizsza niz 3,5 (dla
studentdw | roku studidow pierwszego stopnia bedzie brana pod uwage $rednia ocen z pierwszego
semestru). Dla studentéw | roku drugiego stopnia, bedzie brana pod uwage ocena z dyplomu
ze studidw pierwszego stopnia;

2) znajomosc jezyka obcego, w ktdrym bedg prowadzone zajecia w instytucji przyjmujgcej. Studenci
zakwalifikowani na wyjazd powinni posiadaé certyfikat jezykowy na poziomie B1/B2 z jezyka
wymaganego w instytucji partnerskiej. W przypadku jego braku, zobowigzani bedg do przedfozenia
zaswiadczenia ze studium Jezykéw Obcych AKF potwierdzajacego znajomos$¢ jezyka na tym
poziomie;

3) aktywna pomoc studentom zagranicznym przy formalnosciach administracyjnych (m.in. badania
medyczne, zakwaterowanie) potwierdzona przez pracownikow Biura Erasmus +;

4) studenci AKF w Krakowie, ktorzy wczesniej nie realizowali studidw za granicg w ramach Programu
Erasmus+ bedga traktowani priorytetowo w rekrutacji na wyjazdy.

Waga kryteridow:

Kryterium Uszczego6towienie Liczba punktéw
powyzej 4,51 2,5

1. Wazona $rednia ocen od 4,00 do 4,50 2
od 3,50 do 3,99 1
certyfikat miedzynarodowy B2 lub wyzej, 5

2. Poziom znajomodci jezyka poziom B2 lub wyzszy
poziom B1 1

pomoc, ktdéra juz miata miejsce i zostata
potwierdzona przez pracownikdéw Biura 2
Programu Erasmus+

3. Aktywna pomoc w Programie
Erasmus +

student rekrutuje sie pierwszy raz 2
4. Wyjazd na studia w ramach

Programu Erasmus+ student juz raz odbyt czes¢ studiow w
ramach Programu Erasmus+




Aby uzyskac¢ kwalifikacje na wyjazd na studia w ramach Programu Erasmus+ student musi dopetnié
warunkéw formalnych oraz otrzymaé minimum 3 punkty tgcznie w obszarze kryteridow 1-4.

9.

10.

11.

12.

13.
14.

15.

16.

17.

Przy podejmowaniu decyzji w sprawie przyznawania i dofinansowania wyjazdéw na studia
Wydziatowe Komisje Rekrutacyjne preferowaé bedg wyjazdy trwajace jeden semestr w celu
wyeliminowania przypadkéw, w ktorych okres mobilnosci jest dtuzszy niz okres finansowania.

Informacja o zakwalifikowaniu na wyjazd zostanie przestana mailem na indywidualny uczelniany
adres mailowy kazdego studenta.

Po zakonczeniu rekrutacji tworzona jest lista studentéw zakwalifikowanych na wyjazdy w ramach
Programu Erasmus+, sktadajaca sie z listy zasadniczej oraz listy rezerwowej. Listy sporzadzane sg przez
Sekretarza Komisji Wydziatowych lub osobe wyznaczong przez Dziekana. Liste rankingowg
zrekrutowanych studentéw na danym Wydziale do przyznania stypendium zatwierdza Wydziatowa
Komisja Rekrutacyjna. O kolejnosci na liscie (lista rankingowa) decydujg wyniki rekrutacji kandydatow,
obliczone na podstawie kryteriow kwalifikacji.

W przypadku kiedy suma punktéw kilku kandydatéw bedzie réwna, o kwalifikacji bedzie decydowata,
w kolejnosci:

1) pomoc przy studentach zagranicznych,

2) wartos$¢ wazonej Sredniej ocen.

Od decyzji Wydziatowych Komisji Rekrutacyjnych przystuguje mozliwo$¢ odwotania. Student moze
ztozy¢ pisemne odwotanie do Prorektora ds. Studenckich w ciggu 7 dni od dnia ogtoszenia wynikow.
Komisja Odwotawcza ds. Programu Erasmus+ powotywana jest doraznie przez Prorektora
ds. Studenckich.

Decyzje o przyjeciu studenta na studia zagraniczne podejmuje uczelnia przyjmujgca.

Zgodnie z Przewodnikiem dla uzytkownikéw systemu ECTS studenci studiow pierwszego i drugiego
stopnia oraz jednolitych studiéw magisterskich powinni za granicg zrealizowa¢ w semestrze 30 ECTS
w semestrze. W uzasadnionych przypadkach, za zgoda Dziekana oraz Koordynatora Uczelnianego
Programu Erasmus+, liczba punkéw moze byé zmniejszona, ale nie powinna wynosi¢ mniej niz 20 ECTS
na semestr. Przedmioty realizowane podczas wyjazdu na studia powinny odpowiadac¢ tym, ktére
student realizowatby w Polsce, dopuszcza sie mozliwosé realizacji przedmiotéw, ktére beda w dalszym
toku studidw pod warunkiem, ze obejmujg ten sam cykl ksztatcenia. Student ma obowigzek
nadrobienia wszelkich rdznic programowych, zgodnie z przedtozong przed wyjazdem kartg uzgodnien
(wzor karty uzgodnien zaliczenia przedmiotéw — Zatacznik Nr 4), najszybciej jak to mozliwe po
powrocie, nie pdzniej niz do konica biezgcego toku ksztatcenia. Studenci ostatniego roku studidow
ubiegajgcy sie o studia za granicg na ostatnim semestrze studiow w AKF na etapie starania sie
0 wyjazd zagraniczny powinni uzyskaé pisemng zgode swojego promotora i Dziekana.

Pobyt za granicg w ramach Programu Erasmus+ nie moze wykroczy¢ poza ten sam rok akademicki
tzn. studia nie mogg by¢ kontynuowane w semestrze zimowym nastepnego roku akademickiego.

Wyjezdzajac za granice na studia lub praktyki w ramach Programu Erasmus+ student nie moze by¢
na urlopie dziekanskim oraz musi mie¢ zaliczone wszystkie dotychczasowe przedmioty z semestru
poprzedzajgcego wyjazd (wpis na semestr, ktory bedzie realizowany na uczelni partnerskiej).

Studenci z orzeczonym stopniem niepetnosprawnosci (wyjazdy na studia i na praktyki), pobierajacy
stypendium socjalne (wyjazdy na studia i praktyki), studenci i doktoranci posiadajgcy dzieci w wieku
do lat 8 oraz osoby korzystajgce z prawa do azylu lub posiadajgce status uchodzcy (w roku realizacji
mobilnosci) zaakceptowani na wyjazd w ramach Programu Erasmus + bedg otrzymywac zwiekszone
stypendium przeznaczone dla 0séb z ,mniejszymi szansami” — Zatgcznik Nr 3.



§4
Zasady kwalifikacji /rekrutacji studentéw na praktyki

Rekrutacja na praktyki odbywa sie w trybie ciggtym przez caty rok akademicki.

Kwalifikacja na praktyki odbywa sie w sposéb uproszczony.

Studenci i uczestnicy Szkoty Doktorskiej, ktorzy chcieliby odbywac praktyke w ramach Programu
Erasmus+ mogg wyjechaé do firmy lub instytucji zagranicznej, ktéra wyrazita che¢ ich przyjecia na
praktyke w ramach Programu Erasmus+. Studenci oraz doktoranci sami uczestniczg w poszukiwaniu
instytucji partnerskiej, w ktorej chcg odby¢ praktyke. Instytucje te muszg znajdowaé sie w kraju
uczestniczagcym w Programie Erasmus+.

Kwalifikacja na praktyki odbywa sie w sposdb uproszczony. Po ztozeniu wniosku aplikacyjnego
w systemie student ubiegajgcy sie o wyjazd na praktyke wramach Programu Erasmus+ jest
zobowigzany do ztozenia wydrukowanego i podpisanego wniosku aplikacyjnego obejmujacego
zaswiadczenie o znajomosci jezyka obcego, uzupetnionego o wazong srednig ocen za ostatnie dwa
zamkniete semestry studiow na AKF w Krakowie nie nizszg niz 3,50 (dla studentéw | roku studiéw
pierwszego stopnia bedzie brana pod uwage Srednia ocen z pierwszego semestru; dla studentéw | roku
drugiego stopnia bedzie brana pod uwage ocena z jakg student ukonczyt studia pierwszego stopnia)
oraz znajomos$¢ jezyka na poziomie B1l. Wniosek nalezy ztozy¢ do Biura Rektora AKF do dnia
wskazanego w informacji mailowej wysytanej do wszystkich studentéw Uczelni.

Kandydaci po spetnieniu warunkéw formalnych, po uzyskaniu potwierdzenia z Biura Erasmus+
o dostepnosci srodkow finansowych na wyjazd oraz zgody wtasciwego Koordynatora oraz Prodziekana
moga realizowad planowany wyjazd.

§5

Zasady kwalifikacji studentow na BIP (Blended Intensive Programme) - Mieszane Programy Intensywne

1.

BIP (Blended Intensive Programme) - Mieszane Programy Intensywne wyjazdy na studia (5-30 dni
mobilnosci fizycznej) potaczone z obowigzkowg czescig wirtualng (min./max. czas trwania
nieokreslony). Student za udziat w BIP otrzymuje minimum 3 ECTS, chyba ze organizator przewiduje
wiekszg liczbe ECTS. Punkty ECTS za potwierdzony udziat w BIP zostang wpisane do suplementu do
dyplomu.

Kwalifikacja na wyjazdy studentéw na BIP (Blended Intensive Programme) - Mieszane Programy
Intensywne odbywa sie w sposéb uproszczony. Nabér na wyjazd jest kazdorazowo ogtaszany mailowo,
do grupy studentdw, ktéra jest grupg docelowg konkretnego BIP (np.: studenci wydziatu lub kierunku
studiow). W przypadku, kiedy proponowany program moze by¢ interesujgcy dla wszystkich
studentdw, maile zostang wystane do catej studenckiej spotecznosci Akademii.

Kandydaci na wyjazd BIP bedg zobowigzani do rejestracji elektronicznej. Po spetnieniu warunkéw
formalnych ($Srednia ocen z dwdch ostatnich semestréw minimum 4,0 oraz znajomos$¢ jezyka
na poziomie B1), o wyjezdzie decyduje kolejnos¢ rejestracji. Liczba oséb jest zalezna od liczby miejsc
jaka bedzie dysponowac Uczelnia.

Podczas kwalifikacji na wyjazd BIP pierwszenstwo majg osoby wyjezdzajace po raz pierwszy. Student
moze uczestniczy¢ w jednym wyjezdzie BIP na jednym stopniu studidéw. Jesli w postepowaniu
rekrutacyjnym na BIP nie zgtosi sie wystarczajgca liczba oséb spetniajgcych wymagane kryterium to
dopuszcza sie wyjazd na BIP studenta, ktéry juz uczestniczyt w takim wyjezdzie.

Za zgtoszenie nominacji studentdw na wyjazd BIP odpowiedzialni sg pracownicy obstugujgcy
administracyjnie Program Erasmus+.



§6
Zasady kwalifikacji /rekrutacji doktorantéw na studia/praktyki i BIP

Rekrutacja na studia na caty rok akademicki (semestr zimowy i letni), odbywa sie corocznie
w miesigcach luty-kwiecien za posrednictwem formularza zgtoszeniowego umieszczonego na stronie
internetowej https://www.AKF.krakow.pl/erasmus.

Prorektor ds. Studenckich moze wyznaczy¢ termin dodatkowej rekrutacji na studia. Dodatkowy termin
rekrutacji na studia na semestr letni moze zosta¢ ogtoszony w pazdzierniku, pod warunkiem, ze beda
dostepne miejsca do Uczelni partnerskich oraz bedzie dostepny budzet na wypfate naleznego
stypendium. Rekrutacja powinna zakoniczy¢ sie do 20 pazdziernika.

Doktadne terminy rekrutacji zostang kazdorazowo podawane w komunikacie przesytanym drogg
mailowg przez Prorektora ds. Studenckich do wszystkich studentéw Uczelni. Doktorant po zalogowaniu
moze wybraé maksymalnie trzy uczelnie sposréd dostepnej oferty dla danego wydziatu zgodnie
z kierunkiem studidw i moze by¢ mu przyznany tylko jeden wyjazd.

Po ztozeniu wniosku aplikacyjnego w systemie doktorant ubiegajacy sie o wyjazd na studia lub praktyke
w ramach Programu Erasmus+ jest zobowigzany do ztozenia wydrukowanego i podpisanego wniosku
aplikacyjnego obejmujgcego zaswiadczenie o znajomosci jezyka obcego, uzupetnionego o wazong
srednig ocen za ostatnie dwa zamkniete semestry studidow na AKF w Krakowie nie nizszg niz 4,0.
Whniosek nalezy ztozy¢ do Biura Rektora AKF do dnia wskazanego w informacji mailowej wysytanej do
wszystkich studentéw Uczelni.

Doktoranci | roku studiéw, ktérzy biorg udziat w rekrutacji na wyjazd w ramach Programu Erasmus+,
mogg ubiegac sie o wyjazd nie wczesniej niz po akceptacji przez Dyrektora Szkoty Doktorskiej projektu
indywidualnego planu badawczego .

Procedura kwalifikacyjna na studia prowadzona jest przez Komisje Rekrutacyjng, powotywang przez
Dyrektora Szkoty Doktorskiej w sktadzie:

1) Dyrektor Szkoty Doktorskiej;

2) Koordynator Programu Erasmus + w Szkole Doktorskiej;

3) przedstawiciel URSD-Uczelnianej Rady Samorzgdu Doktorantéw;

4) osoba obstugujgca Program Erasmus +.

Kwalifikacja doktorantow powinna by¢é przeprowadzona z uwzglednieniem warunkéw umoéw
miedzyinstytucjonalnych (m.in. liczby wysytanych studentéw, poziomu studiéw, znajomosci jezyka).

Podczas rekrutacji w AKF uwzgledniane sg nastepujgce kryteria:

1) srednia ocen za ostatnie dwa semestry studidw na AKF w Krakowie nie nizszej niz 4,0;

2) znajomosc jezyka obcego, w ktérym bedg prowadzone zajecia w instytucji przyjmujacej. Doktoranci
zakwalifikowani na wyjazd powinni posiada¢ certyfikat jezykowy na poziomie B1/B2 z jezyka
wymaganego w instytucji partnerskiej. W przypadku jego braku, zobowigzani beda do przedtozenia
zaswiadczenia ze Studium Jezykéw Obcych AKF potwierdzajgcego znajomos$¢ jezyka na tym
poziomie;

3) doktoranci AKF w Krakowie, ktdrzy wczesniej nie realizowali studidw za granica w ramach
Programu Erasmus+ bedg traktowani priorytetowo w rekrutacji na wyjazdy.
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Waga kryteridow:

. e Liczba
Kryterium Uszczegotowienie ,
punktow
od 4,60 2
1. Wazona s$rednia ocen
od 4,00 do 4,59 1
certyfikat miedzynarodowy B2 lub wyzej, poziom B2 lub )
2. Poziom znajomosdci jezyka wyzszy
poziom B1 1
3. Aktywna pomoc studentom pomoc, ktdra juz miata miejsce i zostata potwierdzona przez )
zagranicznym w Programie Erasmus + pracownikéw Biura Programu Erasmus+
Doktorant rekrutuje sie pierwszy raz 2
4. Woyjazd na studia w ramach Programu
Erasmus+ Doktorant juz raz odbyt cze$¢ studiébw w ramach Programu 1
Erasmus+

Aby uzyska¢ kwalifikacje na wyjazd na studia w ramach Programu Erasmus+ doktorant musi dopetnic¢
warunkéw formalnych oraz otrzymaé minimum 3 punkty facznie w obszarze kryteriow 1-4.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Przy podejmowaniu decyzji w sprawie przyznawania i dofinansowania wyjazdéw na studia Komisja
Rekrutacyjna preferowac beda wyjazdy trwajace jeden semestr w celu wyeliminowania przypadkdw,
w ktérych okres mobilnosci jest dtuzszy niz okres finansowania.

Informacja o zakwalifikowaniu na wyjazd zostanie przestana mailem na indywidualny uczelniany adres
mailowy kazdego doktoranta.

Po zakonczeniu rekrutacji tworzona jest lista doktorantéw zakwalifikowanych w ramach Programu
Erasmus+, sktadajgca sie z listy zasadniczej oraz listy rezerwowej. Listy sporzgdzane sg przez
Sekretarza Komisji lub osobe wyznaczong przez Dyrektora Szkoty Doktorskiej. O kolejnosci na liscie
(lista rankingowa) decydujg wyniki rekrutacji kandydatéw, obliczone na podstawie kryteriow
kwalifikacji.

W przypadku kiedy suma punktow kilku kandydatéw bedzie rowna, o kwalifikacji bedzie decydowata,
w kolejnosci:

1) pomoc przy studentach zagranicznych,

2) wartos¢ wazonej $redniej ocen.

Od decyzji Komisji Rekrutacyjnej przystuguje odwotanie. Doktorant moze ztozy¢ pisemne odwotanie do
Prorektora ds. Studenckich w ciggu 7 dni od dnia ogtoszenia wynikéw. Komisja Odwotawcza
ds. Programu Erasmus+ powotywana jest doraznie przez Prorektora ds. Studenckich.

Decyzje o przyjeciu doktoranta na studia zagraniczne podejmuje uczelnia przyjmujaca.

Przedmioty realizowane podczas wyjazdu na studia powinny odpowiadaé tym, ktére doktorant
realizowatby w Polsce, a ich efekty ksztatcenia sg tozsame (lub zblizone) z obowigzujgcymi. Dopuszcza
sie mozliwos¢ realizacji przedmiotdow, ktére beda realizowane w dalszym toku studidow. Decyzje
o przepisaniu oceny podejmuje Koordynator ds. mobilnosci jeszcze na etapie konsultacji Learning
Agreement.

Doktorant powinien wybraé¢ uczelnie partnerskg, ktéra oferuje program(y) studiow odpowiadajgce
kierunkowi studidw uczelni macierzystej, czyli na trzecim poziomie.

Doktoranci ostatniego roku Szkoty Doktorskiej, ktorzy biorg udziat w rekrutacji na wyjazd w ramach
Programu Erasmus+, powinni uzyska¢ pisemng zgode swojego promotora/promotoréw i Dyrektora
Szkoty Doktorskie;.



16.

17.

18.

19.

3.

Pobyt za granicg w ramach Programu Erasmus+ nie moze wykroczy¢ poza ten sam rok akademicki
tzn. studia nie mogg by¢ kontynuowane w semestrze zimowym nastepnego roku akademickiego.

Kwalifikacja na praktyki oraz Mieszane Programy Intensywne (Blended Intensive Programme) odbywa
sie w sposdb uproszczony. Kandydaci po spetnieniu warunkow formalnych ($rednia ocen z dwdch
ostatnich semestrow minimum 4,00 oraz znajomo$¢ jezyka na poziomie B1), po uzyskaniu
potwierdzenia z Biura Programu Erasmus + o dostepnosci srodkéw finansowych na wyjazd oraz zgody
Promotora i Dyrektora Szkoty Doktorskiej, moga realizowaé planowany wyjazd.

Wyjezdzajac za granice na studia lub praktyki w ramach Programu Erasmus+ doktorant nie moze by¢
w trakcie zawieszenia ksztatcenia oraz musi mieé zaliczone wszystkie dotychczasowe przedmioty
zsemestru poprzedzajgcego wyjazd (wpis na semestr, ktory bedzie realizowany na uczelni
partnerskiej).

Doktoranci z orzeczonym stopniem niepetnosprawnosci, posiadajacy dzieci do 8 roku zycia oraz osoby
korzystajgce z prawa do azylu lub posiadajgcy statut uchodzicy (wyjazdy na studia i na praktyki)
zaakceptowani na wyjazd w ramach Programu Erasmus + bedg otrzymywacé zwiekszone stypendium
przeznaczone dla 0séb z ,,mniejszymi szansami” — Zatgcznik Nr 3.

§7
Zasady wyjazdow pracownikéw
Rekrutacja na wyjazdy dla wszystkich pracownikéw Uczelni odbywa sie w nastepujacy sposéb:

1) Prorektor ds. Studenckich ogtasza terminy rozpoczecia i zakonczenia naboru na wyjazdy przez
wystanie informacji mailowej do wszystkich pracownikéw Uczelni oraz umieszczajgc ogtoszenie na
stronie internetowej https://www.AKF.krakow.pl/erasmus/erasmus-aktualnosci;

2) pracownik, ktory aplikuje o wyjazd ma obowigzek ztozy¢ do Biura Programu Erasmus+ ,Staff
Mobility for Teaching/Training Agreement: zatwierdzony przez uczelnie/instytucje przyjmujaca
oraz podanie z prosbg o zgode na wyjazd do Prorektora ds. Studenckich z pisemnag zgoda
bezposredniego przetozonego na odbycie takiego wyjazdu w okreslonym terminie;

3) po zakonczeniu terminu naboru dokumentédw na wyjazdy zostaje sporzadzona lista kandydatéw,
wraz z planowanym budzetem.

Przy wyborze osdéb starajgcych sie o zgode na wyjazd, Prorektor ds. Studenckich podejmuje decyzje

0 zgodzie na wyjazdy w ramach Programu Erasmus+ kierujgc sie nastepujgcymi wytycznymi:

1) preferowane sg osoby wyjezdzajgce po raz pierwszy;

2) preferowane s osoby prowadzace zajecia ze studentami zagranicznymi i pomagajgce
pracownikom Biura Programu Erasmus w organizacji wizyt delegacji zagranicznych;

3) preferowana jest kadra dydaktyczna i administracyjna posiadajgca krotszy staz pracy;

4) preferowana jest kadra dydaktyczna i administracyjna zwigzana z uczelnig umowa o prace;

5) ograniczona zostaje liczba wyjazdéw tej samej osoby w kategorii STT do 2 w danym roku
akademickim; ograniczenie to nie dotyczy wyjazdéw Koordynatoréw Programu Erasmus+ oraz
pracownikéw Biura Programu Erasmus+ w celu monitorowania prawidtowego przebiegu
mobilnosci studentow.

Pracownicy mogg ubiegac sie o nastepujgce rodzaje wyjazdow:
1) wyjazdy nauczycieli akademickich w celu prowadzenia zaje¢ dydaktycznych (STA);

2-5 dniowy (dni robocze) wyjazd w celu prowadzenia zaje¢ dydaktycznych. Uczelnia moze
przyzna¢ dodatkowe 2 dni na podrdz. Podczas jednego wyjazdu nauczyciel akademicki jest
zobowigzany do przeprowadzenia co najmniej 8 godzin zaje¢ dydaktycznych;

2) wyjazdy taczone dla nauczycieli akademickich w celu dydaktycznym potaczone ze szkoleniem
(STA); 2-5 dniowy (dni robocze) wyjazd w celu dydaktycznym potgczony ze szkoleniem.
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Uczelnia moze przyznaé¢ dodatkowe 2 dni na podrdz. Podczas jednego wyjazdu nauczyciel
akademicki jest zobowigzany do przeprowadzenia 4 godzin zaje¢ dydaktycznych;

3) wyjazdy pracownikéw w celach szkoleniowych (STT) dla wszystkich pracownikéw; 2-5 dniowy
(dni robocze) wyjazd w celu szkoleniowym. Uczelnia moze przyzna¢ dodatkowe 2 dni
na podrdz;

4) BIP (Blended Intensive Programme) - Mieszane Programy Intensywne, przeznaczone dla
pracownikéw Uczelni, w celu podniesienia ich kompetencji zawodowych.

Wysokos¢ miesiecznego stypendium jest ustalana zgodnie z zasadami wykorzystania sSrodkéw
finansowych, okreslonych w umowie zawartej miedzy Uczelnia a Narodowg Agencjg Programu
Erasmus+ (FRSE) — Zatgcznik Nr 2.

Stypendium przeznaczone jest na pokrycie kosztéw zwigzanych z wyjazdem i pobytem w uczelni
partnerskiej/instytucji przyjmujacej. Stypendium nie pokrywa petnych kosztéw zwigzanych z pobytem
za granica.

W przypadku realizacji dtuzszych wyjazdéw, stypendium na kolejne dni nie bedzie wyptacane
ze wzgledu na ograniczone srodki finansowe.

Wysokos¢ stypendium dla kazdego pracownika jest okreslona w oparciu o nastepujgce zasady:

1) stawki stypendium wyptacane przy wyjazdach do tych samych krajéow dla wszystkich
pracownikéw sg jednakowe;

2) wysokosci przyznanych stypendiéw bedg uzaleznione od liczby zakwalifikowanych
kandydatéw, krajow docelowych, gérnych limitow okreslonych w umowie finansowej zawartej
miedzy FRSE - Narodowa Agencje Programu Erasmus+ a Uczelnig oraz ogdlnej kwoty
przyznanej AKF w Krakowie na mobilnosci;

3) kwota stypendium wyrazona jest w Euro. Przyznane i wyptacone pracownikowi stypendium
musi by¢ liczba catkowitg;
4) czas trwania pobytu.

Realizacja wyjazdu nastepuje na podstawie kopii dokumentéw ,Staff Mobility for Teaching/Training
Agreement”, potwierdzonego przez uczelnie/instytucje przyjmujgcg oraz pisemnej zgody Prorektora
ds. Studenckich na wyjazd na podaniu dostarczonym przez pracownika.

W zwigzku z wyjazdem w ramach Programu Erasmus+ pracownicy powinni dopilnowa¢ nastepujgcych
formalnosci:

1) przygotowania i podpisania wniosku na wyjazd oraz delegacji stuzbowej poza granice kraju
w ramach Programu Erasmus+, ktdra jest usprawiedliwieniem nieobecnosci w pracy;

2) zarejestrowania sie w serwisie Odyseusz: https://odyseusz.msz.gov.pl/home/RegisterTravel;
3) dostarczenia potwierdzenia pobytu zgodnie z datami w dokumentach;
4) dostarczenie oswiadczenia o odbytej podrézy wedtug zatgczonego wzoru - Zatgcznik Nr 5;

5) w przypadku podrdzy samochodem osobowym konieczna jest aktualna umowa z Uczelnig
o mozliwo$¢ korzystania z samochodu prywatnego do celdéw stuzbowych; potwierdzeniem
odbycia takiej podrdzy jest kopia wykupionych winiet, potwierdzenie optat za ptatne przejazdy
autostradami oraz oswiadczenie pracownika;

6) po zakonczeniu mobilnosci nalezy wypetni¢ elektronicznie ankiete z pobytu, do ktdrej link
powinien przyj$¢ na stuzbowego maila pracownika oraz oswiadczenie o odbytej podroézy;

7) po zakonczeniu mobilnosci trzeba przygotowac i ztozy¢ do Pana Prorektora ds. Studenckich
sprawozdanie z wyjazdu uwzgledniajace:

e zakres szkolenia/nauczania;
e korzysci z wyjazdu dla pracownika;

e korzysci ptynace dla AKF i przyjmujgcej instytucji partnerskiej.
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10. Przekazanie stypendium pracownikowi moze nastgpi¢ tylko po zaakceptowaniu przez pracownika
wszystkich warunkédw umowy i po jej podpisaniu. Stypendium bedzie przekazane w wysokosci 70%
po podpisaniu umowy oraz 30% po catkowitym rozliczeniu pracownika po przyjezdzie i dostarczenie
do uczelni macierzystej wymaganych umowga dokumentéw (Certificate of Stay/ zaswiadczenie
z doktadnymi datami rozpoczecia i zakoriczenia pobytu, wypetnienie obowigzkowego raportu/ankiety
stypendysty w systemie on-line EU survey oraz dostarczenie do Prorektora ds. Studenckich
- sprawozdania z wyjazdu). Stypendium bedzie przekazane na podane przez pracownika konto
dewizowe w Euro.

§8

Postanowienia koncowe

Dokumenty zwigzane z prowadzonymi rekrutacjami sg przechowywane w Biurze Programu Erasmus+ AKF
przez 5 lat.

REKTOR

(-) Prof. dr hab. Andrzej Klimek
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Zatacznik Nr 2
do Zarzadzenia Nr 37/2025
z dnia 1 pazdziernika 2025 roku

Wspoélfinansowane przez
Unie Europejska

Regulamin finansowania wyjazddw w ramach Programu Erasmus+ studentow,
uczestnikow Szkoty Doktorskiej oraz pracownikéw Akademii Kultury Fizycznej
w Krakowie, z projektu KA131-2025.

§1
Warunki ptatnosci dla studentéw i uczestnikdw Szkoty Doktorskiej

1. Stypendia przyznawane w Programie Erasmus+ majg charakter uzupetniajacy (dofinansowanie).
Przyznawane sg na dofinansowanie dodatkowych kosztéw zwigzanych z wyjazdem i pobytem
w instytucji przyjmujacej. W trakcie otrzymywania stypendium Erasmus+ student nie moze pobierac
innego stypendium z Unii Europejskiej.

2. Narodowa Agencja Programu Erasmus+ przyznaje uczelni ogdlng kwote srodkéw dla studentéw w tym
uczestnikéw Szkoty Doktorskiej oraz pracownikdéw na dany rok akademicki wynikajgcg z zasad
rozdziatu subwencji otrzymanej przez Polske. Otrzymang kwote ogdlng uczelnia rozdziela pomiedzy
studentow zakwalifikowanych na wyjazdy.

3.  Wysokos¢ stypendium ustalana jest na dany projekt corocznie przez Narodowa Agencje Programu
Erasmus+. Ustalone stawki miesieczne nie mogg ulec zmianie. Wysokos¢ stypendium obliczana jest
proporcjonalnie do ilosci dni potwierdzonego pobytu w instytucji przyjmujacej. Obowigzujgce na dany
projekt stawki w § 2 niniejszego zatacznika oraz zamieszczane s3 na  stronie:
https://www.AKF.krakow.pl/erasmus

4. Student/doktorant zobowigzany jest wykupi¢ ubezpieczenie na okres realizacji studidow/praktyki.
Ubezpieczenie obejmuje co najmniej ubezpieczenie zdrowotne, odpowiedzialnosci cywilnej
i nastepstw nieszczesliwych wypadkdw. W przypadku mobilnosci wewnatrz UE krajowe ubezpieczenie
zdrowotne uczestnika bedzie obejmowac podstawowg ochrone podczas pobytu w innym kraju UE
z wykorzystaniem Europejskiej Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego. Jednak ubezpieczenie to moze nie
by¢ wystarczajgce we wszystkich sytuacjach, na przyktad w przypadku koniecznosci powrotu do kraju
lub specjalnej interwencji medycznej lub w przypadku mobilnosci z krajami partnerskimi. W takim
przypadku moze byé potrzebne dodatkowe prywatne ubezpieczenie zdrowotne. Ubezpieczenia OC
i NNW obejmujg szkody wyrzadzone przez uczestnika lub uczestnika podczas pobytu za granica.
W réznych krajach obowigzujg rézne regulacje dotyczace tych ubezpieczen, a uczestnicy ryzykuja,
Ze nie zostang objeci standardowymi systemami, na przykfad jesli nie s uwazani za pracownikéw lub
formalnie zarejestrowani w organizacji przyjmujgcej. Oprécz powyzszego zalecane jest ubezpieczenie
od utraty lub kradziezy dokumentow, biletéw podréznych i bagazu.

5. Student/doktorant, bedgcy obywatelem Polski, zobowigzany jest zarejestrowad sie w serwisie
Odyseusz prowadzonym przez Ministerstwo Spraw Zagranicznych.

6. Przed wyjazdem student/doktorant zobowigzany jest do podpisania umowy finansowej AKF-student
w Biurze Erasmus+. Pfatnos$¢ zaliczkowa bedzie realizowana do 30 dni od daty podpisania umowy
w wysokosci 70% kwoty okreslonej w umowie, ale nie wczesniej niz 45 dni od daty planowanego
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rozpoczecia wymiany. Procedury oraz wykaz wymaganych dokumentow znajdujg sie na stronie:
https://www.AKF.krakow.pl/erasmus/dla-studentow/3459-przed-wyjazdem

7. Data rozpoczecia okresu mobilnosci bedzie pierwszym dniem, w jakim student musi by¢ obecny
w organizacji przyjmujacej (data pierwszego dnia zaje¢/ praktyki lub pierwszy dzien
Orientation/Welcome Week) zgodnie z datg w umowie finansowej. Data zakonczenia bedzie ostatnim
dniem obecnosci w organizacji przyjmujacej (ostatni dzien sesji egzaminacyjnej, zaje¢, pracy lub
okresu obowigzkowego pobytu) zgodnie z datg w umowie finansowej.

8. Ostateczna kwota stypendium naliczana jest podczas rozliczenia pobytu po powrocie proporcjonalnie
wedtug liczby dni wynikajgcych z rzeczywistego pobytu uczestnika za granicg w instytucji przyjmujace;.
W przypadku niepetnych miesiecy, kwota dofinansowania zostanie obliczona poprzez pomnozenie
liczby dni w niepetnym miesigcu przez 1/30 tej kwoty. Jesli potwierdzony okres pobytu bedzie dtuzszy
niz uzgodniony z Uczelnig w dokumencie umowa finansowa wysokos$¢ dofinansowania nie zmieni sie
o dofinansowanie na okres przekraczajgcy ten uzgodniony, za ktéry uznane zostanie dofinansowanie
zerowe. Jesli ptatnos¢ okreslona w umowie AKF-student wyniesie mniej niz 100% obliczonej
po powrocie na podstawie dokumentu z instytucji przyjmujgcej pozostata czes¢ stypendium zostanie
wyptacona do 45 dni kalendarzowych od ukoriczenia procesu rozliczenia. Jesli ptatnos¢ okreslona
w umowie AKF-student wyniesie wiecej niz 100% obliczonej po powrocie na podstawie dokumentu
zinstytucji przyjmujacej do 45 dni kalendarzowych od ukonczenia procesu rozliczenia zostanie
wystawione zlecenie zwrotu. Zwrotu nalezy dokona¢ do 30 dni kalendarzowych od daty otrzymania
wezwania.

9. W celu dokonaniu rozliczenia mobilnosci nalezy do 14 dni od ukonczenia mobilnosci:

1) rozliczy¢ mobilnos$¢ w Biurze Erasmusa+ poprzez dostarczenie: Transcript of Records/wykaz ocen,
Certificate of Stay/zaswiadczenie z doktadnymi datami rozpoczecia i zakoriczenia pobytu,
wypetnienie obowigzkowego raportu/ankiety stypendysty w systemie on-line EU survey,
oswiadczenia o odbytej podrézy;

2) rozliczy¢ mobilno$¢ na Wydziale macierzystym/w Szkole Doktorskiej uzyskujgc na podstawie
dokumentu Transcript of Records (studia) otrzymanego z instytucji przyjmujgcej wpis na kolejny
semestr. W przypadku praktyk nalezy poinformowa¢ Koordynatora Wydziatowego o ukoriczeniu
praktyki.

10. Studenci, ktérzy chca kontynuowac studia w uczelni zagranicznej w kolejnym semestrze musza
obligatoryjnie wystgpi¢ do Dziekana uczelni macierzystej/Dyrektora Szkoty Doktorskiej z prosbag

o zgode na przedtuzenie studidw. Przedtuzenia studiéw za granica, wytgcznie w ramach jednego roku

akademickiego sg mozliwe, za zgodg obu uczelni: zagranicznej i AKF, ale bez gwarancji otrzymania

stypendium Erasmus+ na dodatkowy okres studidw. Po otrzymaniu kompletnej dokumentacji
od studenta, na ktdra sktadajg sie:

1) podanie do Dziekana o przedtuzenie studidw na kolejny semestr;

2) potwierdzenie pobytu w pierwszym semestrze studidw w uczelni partnerskiej, dokument
potwierdzajgcy zaliczenie w uczelni zagranicznej zaje¢ zaplanowanych na semestr zimowy
— Transcript of Records, Learning Agreement na drugi semestr, zatwierdzony przez koordynatorow
z AKF i uczelni partnerskiej;

3) zgoda uczelni zagranicznej na kontynuacje studiéw, Learning Agreement na kolejny semestr
uzgodnione i zaakceptowane na macierzystym Wydziale.

Koordynator Wydziatowy opiniuje podanie i przesyta catos¢ dokumentéw do Biura Rektora najpdzniej
do dnia 10 grudnia roku akademickiego, w ktérym odbywa sie wyjazd. Tylko kompletne dokumenty
pozwolg na sporzadzenie list studentéw przedtuzajgcych studia o kolejny semestr i tylko osoby z list
bedg mogty zostac objete ewentualnym dofinansowaniem w kolejnym semestrze.
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11.

12.

13.

2.

§2

Stawki stypendialne (wsparcie indywidualne)

Dtugoterminowe wyjazdy studentéw i uczestnikdw Szkoty Doktorskiej na studia (SMS):

Dofinansowanie nie moze by¢ wykorzystane na pokrycie podobnych kosztéow juz (s)finansowanych
ze zrédet Wspdlnoty Europejskiej. Po zakonczeniu okresu mobilnosci nie mozna zwiekszy¢é kwoty
dotacji.

Jezeli potwierdzony okres pobytu jest dtuzszy niz wskazano w umowie o udzielenie dotacji, dodatkowe
dni traktuje sie jako okres ,,zerowego finansowania”.

W przypadku dfugoterminowej mobilnosci studentéw: bez uszczerbku dla obowigzku przestrzegania
minimalnego kwalifikowalnego czasu trwania pobytu, jezeli potwierdzony okres pobytu jest krotszy
niz okres wskazany w umowie o udzielenie dotacji, jezeli réznica wynosi 5 dni lub mniej, beneficjent
otrzyma petng kwote stypendium zapisang w umowie finansowej. Nie zostang zmienione réwniez daty
w narzedziu sprawozdawczosci i zarzgdzania Erasmus+.

Kraje nalezgce do danej grupy

Stawka miesieczna dla projektéw

zaakceptowanych w konkursie w roku 2025

Grupa 1 — Austria, Belgia, Dania, Finlandia,
Francja, Irlandia, Islandia, Lichtenstein,
Luksemburg, Niderlandy, Niemcy, Norwegia,
Szwecja, Wtochy oraz kraje niestowarzyszone z

programem z regionu 13 i 14 (Kraje regionu 13:
Andora, Monako, San Marino, Watykan; kraje regionu 14:
Szwajcaria, Wielka Brytania, Wyspy Owcze)

670 €

Grupa 2 - Cypr, Czechy, Estonia, Grecja,
Hiszpania, totwa, Malta, Portugalia, Stowacja,
Stowenia

670 €

Grupa 3 - Butgaria, Chorwacja, Litwa,
Macedonia Pdtnocna, Polska, Rumunia, Serbia,
Turcja, Wegry

600 €

Dtugoterminowe wyjazdy studentow i uczestnikow Szkoty Doktorskiej na praktyke (SMT) — zgodnie
z ,,Przewodnikiem po programie Erasmus+ 2025 ” miesieczna stawka SMT musi by¢ o 150 € wyzsza od

stawki przyporzadkowanej na wyjazdy na studia (SMS).

Kraje nalezgce do danej grupy

Stawka miesieczna dla projektéw

zaakceptowanych w konkursie w roku 2025

Grupa 1 — Austria, Belgia, Dania, Finlandia,
Francja, Irlandia, Islandia, Lichtenstein,
Luksemburg, Niderlandy, Niemcy, Norwegia,
Szwecja, Wtochy oraz kraje niestowarzyszone z

programem z regionu 13 i 14 (Kraje regionu 13:
Andora, Monako, San Marino, Watykan; kraje regionu 14:
Szwajcaria, Wielka Brytania, Wyspy Owcze)

820 €

Grupa 2 - Cypr, Czechy, Estonia, Grecja,
Hiszpania, totwa, Malta, Portugalia, Stowacja,
Stowenia

820 €

Grupa 3 — Butgaria, Chorwacja, Litwa,
Macedonia Pdtnocna, Polska, Rumunia, Serbia,
Turcja, Wegry

750 €
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3. Krotkoterminowe wyjazdy studentéw (pobyty od 5 do 30 dni) do krajow UE i krajow
trzecich stowarzyszonych z UE - dotyczy rowniez mobilnosci mieszanych (blended mobility):

Kwota dziennego
stypendium
pobyt od 5 do 14 dni 79 € / dzier
pobyt od 15 do 30 dni 56 € / dzien

4. Stypendia na wyjazdy dla pracownikdéw

Kraje nalezace do danej grupy

Stawka dzienna dla projektow
zaakceptowanych w konkursie w roku 2025
przy wyjazdach trwajacych nie dtuzej niz 14 dni

Grupa 1 — Austria, Belgia, Dania, Finlandia,
Francja, Irlandia, Islandia, Lichtenstein,
Luksemburg, Niderlandy, Niemcy, Norwegia,
Szwecja, Wtochy oraz kraje niestowarzyszone z

programem z regionu 13 i 14(Kraje regionu 13: Andora,
Monako, San Marino, Watykan; kraje regionu 14: Szwajcaria,
Wielka Brytania, Wyspy Owcze)

190 €

Grupa 2 - Cypr, Czechy, Estonia, Grecja,
Hiszpania, totwa, Malta, Portugalia, Stowacja,

170 €

Stowenia

Turcja, Wegry

Grupa 3 — Butgaria,
Macedonia Pdétnocna, Polska, Rumunia, Serbia,

Chorwacja, Litwa,

148 €

§3

Koszty Podrozy Dotyczg Wszystkich Rodzajéw Mobilnosci

1. Do obliczenia dystansu podrézy stosuje sie kalkulator odlegtosci dostepny na stronie Komisji
Europejskiej: https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/resources/distance-calculator pl

Uczestnik mobilnosci musi wskaza¢ miejsce zamieszkania oraz docelowe miejsce mobilnosci.
W przypadku podrézy na dystansie do 499 km uczestnicy powinni korzystaé z niskoemisyjnych srodkow

transportu.

Odlegtosc

Ryczatt "green travel"

Ryczatt podréz standardowa

od 10 do 99 km

56 € na uczestnika

28 € na uczestnika

od 100 do 499 km

285 € na uczestnika

211 € na uczestnika

od 500 do 1999 km

417 € na uczestnika

309 € na uczestnika

od 2000 do 2999 km

535 € na uczestnika

395 € na uczestnika

od 3000 do 3999 km

785 € na uczestnika

580 € na uczestnika

od 4000 do 7999 km

1188 € na uczestnika

1188 € na uczestnika

8000 km lub wiecej

1735 € na uczestnika

1735 € na uczestnika

Uwaga! Kwot z kolumn ,,podréz standardowa” i ,,green travel” nie sumuje sie.

2. Uczestnicy sg uprawnieni do otrzymania wsparcia indywidualnego na pokrycie kosztéw utrzymania
w czasie podrdzy przed rozpoczeciem dziatania i po jego zakonczeniu (wedtug stawek ryczattowych
dotyczacych wsparcia indywidualnego).
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dla uczestnikdw otrzymujacych ryczatt na podréz standardowg to maksymalne wsparcie
indywidualne na 2 dni podrdzy;

dla uczestnikdw otrzymujacy ryczatt ,green travel” to maksymalne wsparcie indywidualne
na 6 dni podrdzy.

3. ,Green travel” — to podréz z wykorzystaniem niskoemisyjnych srodkéw transportu takich jak autobus,
pociag lub wspdlne korzystanie z samochodu

Do obliczania dystansu podrézy stosuje sie kalkulator odlegtosci dostepny na

stronie
http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/tools/distance en.htm.

REKTOR

(-) Prof. dr hab. Andrzej Klimek
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Zatacznik Nr 3
do Zarzadzenia Nr 37/2025
z dnia 1 pazdziernika 2025 roku

Wspoélfinansowane przez
Unie Europejska

Regulaminu wyjazdow w ramach Programu Erasmus+ studentow, uczestnikow Szkoty
Doktorskiej oraz pracownikow ,z mniejszymi szansami” Akademii Kultury Fizycznej
w Krakowie w latach 2025-2027, z projektu KA131-2025.

§1
Zasady ogolne

1. Osoba o mniejszych szansach zmaga sie z osobistym stanem fizycznym, psychicznym lub stanem
zwigzanym ze zdrowiem, ktdry sprawia, ze jej udziat w projekcie/akcji w zakresie mobilnosci jest
niemozliwy bez dodatkowego wsparcia finansowego lub wsparcia innego rodzaju.

2. Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie, podpisujgc Karte Erasmusa dla szkolnictwa wyzszego,
zobowigzuje sie zapewnic¢ uczestnikom z réznych Srodowisk réwny dostep i rowne szanse. W zwigzku
z tym studenci, doktoranci i pracownicy o mniejszych szansach mogg korzysta¢ ze wsparcia oferowanego
przez instytucje przyjmujaca lokalnym studentom i pracownikom.

3. Definicja 0s6b z mniejszymi szansami obejmuje:

Grupa oséb Kryterium, na podstawie ktérego uczelnia dokona kwalifikacji
osoby z niepetnosprawnosciami Oswiadczenie woli o posiadanym orzeczeniu o stopniu
niepetnosprawnosci.
UWAGA! Dokument potwierdzajgcy stopien

niepetnosprawnosci musi znajdowac sie w posiadaniu uczelni
i by¢ okazany do wglgdu wramach prowadzonych przez NA
i/lub KE dziatari monitorujgcych lub kontrolnych.
osoby ze Srodowisk ubozszych Przynalezno$¢ do tej grupy bedzie wynikata z zakwalifikowania
studenta przez uczelnie macierzysta do grona studentéw
otrzymujacych stypendium socjalne. Uczelnia zobowigzuje
studenta do ztozenia dokumentu potwierdzajgcego posiadanie
prawa do otrzymania stypendium socjalnego (kopia decyzji)
najpozniej do:

e 15 lipca roku akademickiego, w ktérym prowadzona jest
rekrutacja— dla studentow wyjezdzajgcych w semestrze
zimowym;

e 30 listopada roku akademickiego, w ktdrym planowany jest
wyjazd — dla studentdw wyjezdzajgcych w semestrze letnim.

studenci, absolwenci i doktoranci Oswiadczenie potwierdzone aktem urodzenia dziecka
posiadajacy dzieci w wieku do lat 8 (akt urodzenia do wgladu uczelni)

(w roku realizacji mobilnosci)

osoby korzystajace z prawa do azylu Oswiadczenie o przyznanym prawie do azylu/statusie
lub posiadajace status uchodzcy uchodzcy (dokumenty do wglgdu uczelni)
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4. Studenci i doktoranci, ktorzy bedg spetniac kryteria ujete w definicji ,,0s6b z mniejszymi szansami” beda

1.

§2

otrzymywac dodatkowg kwote uzupetniajgcg w wysokosci 250 € na kazdy miesigc pobytu niezaleznie od
rodzaju wyjazdu (dotyczy wyjazdow dtugoterminowych na studia i na praktyke).

Stawki stypendialne (wsparcie indywidualne)

Dtugoterminowe wyjazdy studentéw i doktorantéw na studia (SMS) dla 0s6b z mniejszymi szansami:

Kraje nalezace do danej grupy

Stawka miesieczna dla
projektow zaakceptowanych
w konkursie w roku 2025 dla 0séb z mniejszymi
szansami

Grupa 1 - Austria, Belgia, Dania, Finlandia,
Francja, Irlandia, Islandia, Lichtenstein,
Luksemburg, Niderlandy, Niemcy, Norwegia,
Szwecja, Wtochy oraz kraje niestowarzyszone z

programem z regionu 13 i 14 (Kraje regionu 13:
Andora, Monako, San Marino, Watykan; kraje regionu 14:
Szwajcaria, Wielka Brytania, Wyspy Owcze)

670 €+ 250 €

Grupa 2 - Cypr, Czechy, Estonia, Grecja,
Hiszpania, totwa, Malta, Portugalia, Stowacja,
Stowenia

670 €+ 250 €

Grupa 3 — Bufgaria, Chorwacja, Litwa,
Macedonia Pétnocna, Polska, Rumunia, Serbia,
Turcja, Wegry

600 € + 250 €

Dtugoterminowe wyjazdy studentéw i doktorantdw na praktyke (SMT) dla 0s6b z mniejszymi

szansami— zgodnie z ,Przewodnikiem po programie” miesieczna stawka SMT musi by¢ o 150 €
wyzsza od stawki przyporzgdkowanej na wyjazdy na studia (SMS).

Kraje nalezace do danej grupy

Stawka miesieczna dla
projektow zaakceptowanych
w konkursie w roku 2025 dla oséb z mniejszymi
szansami

Grupa 1 - Austria, Belgia, Dania, Finlandia,
Francja, Irlandia, Islandia, Lichtenstein,
Luksemburg, Niderlandy, Niemcy, Norwegia,
Szwecja, Wiochy oraz kraje niestowarzyszone z

programem z regionu 13 i 14 (Kraje regionu 13:
Andora, Monako, San Marino, Watykan; kraje regionu 14:
Szwajcaria, Wielka Brytania, Wyspy Owcze)

820€+ 250 €

Grupa 2 — Cypr, Czechy, Estonia, Grecja,
Hiszpania, totwa, Malta, Portugalia, Stowacja,
Stowenia

820€+250 €

Grupa 3 — Bufgaria, Chorwacja, Litwa,
Macedonia Pétnocna, Polska, Rumunia, Serbia,
Turcja, Wegry

750 € + 250 €
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3. Krétkoterminowe wyjazdy studentow i doktorantéw (pobyty od 5 do 30 dni) do krajéw UE i krajow
trzecich stowarzyszonych z UE - dotyczy rowniez mobilnosci mieszanych (Blended Mobility):

Kwota dziennego Dodatkowa kwota dla
stypendium uczestnika spetniajgcego
kryteria osoby z mniejszymi
szansami
pobyt od 5 do 14 dni 79 € / dzier 100 € / wyjazd
pobyt od 15 do 30 dni 56 € / dzien 150 € / wyjazd
§3

Wsparcie wtaczenia

Studenci i doktoranci lub pracownicy o mniejszych szansach, ktérzy zostali zakwalifikowani na wyjazd
moga ztozy¢ wniosek do agencji narodowej o dodatkowe dofinansowanie w celu pokrycia kosztéw
dodatkowych zwigzanych z udziatem takich oséb w dziataniach w zakresie mobilnosci. Te dodatkowe
koszty bezposrednio zwigzane sg z uczestnikami o mniejszych szansach, ktérych nie mozna uwzglednic
w kwocie doptat uzupetniajgcych na potrzeby indywidualnego wsparcia dla uczestnikdéw o mniejszych
szansach. W szczegdlnosci koszty te majg za zadanie objg¢ dodatkowe wsparcie finansowe, jakiego
potrzebujg uczestnicy cierpigcy na schorzenia fizyczne, psychiczne lub zdrowotne, aby mogli
uczestniczy¢é w mobilnosci i w wizytach przygotowawczych, oraz osoby towarzyszgce (w tym koszty
zwigzane z podrézg iutrzymaniem, jezeli jest to uzasadnione i o ile nie jest to uwzglednione
w pozycjach budzetowych ,wsparcie podrdzy” i ,,wsparcie indywidualne” dla tych uczestnikow). W celu
otrzymania dodatkowego wsparcia finansowego uczestnik mobilnosci musi wypetnié ,Wniosek
o dodatkowe dofinansowanie dla o0sdéb z niepetnosprawnosciami”, zgodny z aktualnym wzorem
opublikowanym na stronie Narodowej Agencji programu Erasmus+ (NA) https://erasmusplus.org.pl/.

Wysokos¢ dodatkowej kwoty bedzie okreslana na podstawie ww. wniosku, ztozonego przez Uczelnie
w imieniu osoby z niepetnosprawnosciami do NA. Whniosek powinien by¢ zaopiniowany przez
Uczelnianego Koordynatora Programu Erasmus+ oraz Petnomocnika Rektora ds. 0Oséb
Niepetnosprawnych. Uzupetniony i zaopiniowany wniosek musi by¢ przestany do NA bezzwtocznie po
zakwalifikowaniu osoby na wyjazd i nie pdzniej niz 5 tygodni przed wyjazdem uczestnika mobilnosci.

We whniosku o dofinansowanie dodatkowych kosztéw bezposrednio zwigzanych z niepetnosprawnoscia
uczestnik musi w szczegdtowy sposdb okresli¢ potrzeby wynikajgce z niepetnosprawnosci, inne niz
standardowe koszty zwigzane z podrdzg i utrzymaniem podczas pobytu za granicg. Kazdy dodatkowy
koszt bedzie wymagat szczegétowego uzasadnienia, okreslenia wysokosci przewidywanych wydatkéw
i podania zrddta, na podstawie, ktorego kwota ta zostata skalkulowana.

Przyznanie  dodatkowych  s$rodkéw na  pokrycie  kosztdw  bezposrednio  zwigzanych
z niepetnosprawnoscig, bez ktérych realizacja wyjazdu nie bytaby mozliwa oraz ktéore nie s3
zapewnione przez uczelnie/instytucje przyjmujgcg lub nie sg finansowane z innych Zrddet, nastgpi
w nastepujgcych sytuacjach:

1) niepetnosprawnosé¢ wymaga specjalnego transportu dla uczestnika mobilnosci do miejsca
docelowego (koszty specjalnego transportu);

2) niepetnosprawnos¢ wymaga wsparcia uczestnika mobilnosci przez osobe towarzyszacg przez czesé
lub caty okres pobytu za granicy. Koszty podrdzy osoby towarzyszacej oraz koszty zwigzane
z pobytem osoby towarzyszgcej (zakwaterowanie, wyzywienie, transport lokalny, itp.). Pobyt osoby
towarzyszacej wyklucza mozliwos¢ pokrycia kosztéw pracy opiekuna miejscowego na ten sam
okres pobytu; Finansowanie osdb towarzyszacych przez pierwsze 60 dni opiera sie na kosztach
jednostkowych mobilnosci kadry (wsparcie podrdzy, wsparcie indywidualne). Jezeli pobyt za
granicg przekracza 60 dni, kategoria budzetu ,Wsparcie wigczenia dla uczestnikdw” zostanie
obliczona na podstawie rzeczywistych kosztéw utrzymania od 61. dnia;
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3)

4)

5)

6)

7)

niepetnosprawnos¢ wymaga wsparcia uczestnika mobilnosci przez profesjonalnego opiekuna
miejscowego (koszty wynagrodzenia). Praca profesjonalnego opiekuna miejscowego wyklucza
mozliwosé pokrycia kosztéw osoby towarzyszacej;

niepetnosprawno$¢ wymaga korzystania ze specjalnych materiatdéw dydaktycznych przez
uczestnika mobilnosci w ksztatceniu/ podczas praktyki w instytucji przyjmujacej (koszty specjalnych
materiatéw dydaktycznych);

niepetnosprawnosé wymaga specjalnej opieki medycznej dla uczestnika mobilnosci na miejscu
(koszty opieki lekarskiej, rehabilitacji, lekdw, bez ktérych pobyt za granicg nie bytby mozliwy);
niepetnosprawnos¢  wymaga specjalnego  ubezpieczenia dla  uczestnika  mobilnosci
(koszty specjalnego ubezpieczenia);

niepetnosprawnosé wymaga poniesienia innych kosztéw przez uczestnika mobilnosci, bez ktérych
wyjazd stypendialny nie mogtby sie odby¢ (ta kategoria wymaga uzasadnienia).

Jezeli NA oceniajgc wniosek bedzie miata watpliwosci co do zasadnosci danego wydatku, moze
wymagac¢ od uczestnika mobilnosci ubiegajgcego sie o dofinansowanie dostarczenia dodatkowego
uzasadnienia, np. odpowiedniego zaswiadczenia lekarskiego.

REKTOR

(-) Prof. dr hab. Andrzej Klimek
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Zatacznik Nr 4

do Zarzadzenia Nr 37/2025

z dnia 1 pazdziernika 2025 roku

Wspoélfinansowane przez
Unie Europejska

KARTA UZGODNIEN ZALICZENIA PRZEDMIOTOW

Imie i Nazwisko:
Semestr (wyjazdowy):
Uczelnia przyjmujaca:
Rok studiow:
Kierunek:
PRZEDMIOTY REALIZOWANE W SEMESTRZE WYJAZDOWYM

Sposdb zaliczenia wpisac:
1 - jesli student ma obowigzek

Wymagana liczba zaliczenia po powrocie
PRZEDMIOT ZALICZONY godzin do zrealizowana wszystkich kolokwidéw oraz
LICZBA (zaznaczy¢ w sytuacji kiedy po powrocie egzaminu
NAZWA KOORDYNATOR PUNKTOW podstawa programowa (wpisac¢ % w oparciu o 2 - jesli student ma obowigzek PODPIS
PRZEDMIOTU PRZEDMIOTU ECTS realizowana jest na Uczelni analize sylabuséw po powrocie przystgpic tylko do KOORDYNATORA
przyjmujacej w ramach przedmiotéw egzaminu
programu ERASMUS+) realizowanych w Uczelni 3 - jesli student otrzyma
przyjmujace;j) zaliczenie na podstawie
obecnosci lub innej formy
zaliczenia (wpisac jakich)
ZAPOZNALEM/AM SIE
Wydziatowy Koordynator Programu ERASMUS+ Dziekan Wydziatu
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Zatacznik Nr 5
do Zarzadzenia Nr 37/2025
z dnia 1 pazdziernika 2025 roku

Wspoélfinansowane przez
Unie Europejska

ERASMUS - Mobilno$¢ edukacyjna - (KA131)
OSWIADCZENIE DOTYCZACE PLANOWANEJ/ODBYTEJ PODROZY

Imie i Nazwisko:
Instytucja przyjmujaca:
Numer albumu (dot. studentéw i doktorantéw):

Niniejszym oswiadczam, ze planuje odbyé/odbyt-em/-am wiekszg czes¢ podrozy:

samolotem
pociggiem

U
U
O autobusem
0

samochodem:
[J jako kierowca
[] jako pasazer
liczba 0séb podrdzujgcych samochodem ..............

[ inna (nalezy wskazac srodek transportu)

Planowana/Rzeczywista data wyjazdu z Polski (dd/mm/reer)....ceceeececreecvene.
Planowana/Rzeczywista data przyjazdu do miasta instytucji partnerskiej (dd/mm/rerr) .eeeeveeveeeevernen,
Planowane/Rzeczywista daty pobytu w instytucji przyjmujacej:

od (dd/MM/ITIT) o do (dd/mm/rrrr) e,

22



