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Recenzja rozprawy doktorskiej
Mgr Karoliny Grucy-Szumanskiej
pt. ,,Popularnos¢ ucznia w klasie szkolnej a wyniki w nauce i poziom

sprawnosci fizycznej 12-13-latkow ze Srodowiska miejskiego i wiejskiego”

Przedtozona do recenzji rozprawa doktorska mgr Karoliny Grucy-Szumanskiej pt. ,,Popularno$é
ucznia w klasie szkolnej a wyniki w nauce i poziom sprawnosci fizycznej 12-13-latkow ze
srodowiska miejskiego 1 wiejskiego”, to bardzo interesujgca proba okreslenia zwigzkow
zachodzacych migdzy wynikami w nauce, poziomem sprawnosci fizycznej 12-13-letnich uczniow i
popularnoscig ucznia w srodowisku klasowym. Autorka dysertacji przeprowadzita badania o duzym
zasiggU 1 znaczacej liczebno$ci badanych placowek edukacyjnych oraz uczniow tych jednostek,
rzetelnie 1 merytorycznie opisujac istotne problemy badawcze. Badania naukowe prowadzone w
srodowisku szkolnym powinny mie¢ istotny i najwazniejszy wplyw na innowacyjne, holistyczne i
strategiczne zmiany w systemie edukacji w Polsce. Rozprawa doktorska mgr K. Grucy-
Szumanskiej moze by¢ pewnym komponentem tych zmian.

Objetosé¢. Praca liczy 179 stron maszynopisu. W rozprawie zawarto 60 rycin i 24 tabele. Aneks
zawiera: testy socjometryczne ,,Partner w tawce” i ,,.Samorzad w klasie”, kwestionariusz ankiety
,»otatus ekonomiczno-spoteczny rodziny badanego”, opis wybranych prob testu sprawnosci
fizycznej Eurofit, karte do badan testem Eurofit, spis rycin, spis tabel, streszczenie pracy w jezyku
polskim i angielskim.

Struktura. Rozprawa zostata podzielona na wstep, 3 rozdziaty zasadnicze, dyskusje, wnioski,
aplikacje praktyczne, bibliografi¢ i aneks. Rozdziaty zasadnicze obejmuja nastepujace zagadnienia:
1] teoretyczne podstawy pracy; 2] metodologia badan wtasnych; 3] wyniki badan.

Ocena tresci.

We wstepie Autorka rozprawy wskazuje na wiodacy problem, ktory w glownej czesci pracy
analizuje teoretycznie i empirycznie. Stwierdzita m.in., ze ,w praktyce pedagogicznej wiedza o

prawidlowosciach funkcjonowania spotecznego jednostek i relacjach migdzy jednostka a grupa,
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okazuje si¢ niezbedna. Rownie wazna jest umiejetnos¢ zastosowania tej wiedzy w praktyce,
inicjowanie grupowych dziatan i sterowanie nimi, zwlaszcza w stosunku do dzieci, ktére wymagaja
pomocy w przystosowaniu si¢ do grupy. Zaréwno rodzina, jak i1 szkola maja za zadanie
wspolpracowac ze soba, aby spojnie tworzy¢ front oddziatywan wychowawczych”. Jednoznacznie
mozna wig¢c przyjaé zatozenie, ze system edukacji wymaga permanentnego i merytorycznego
monitorowania, a przede wszystkim systematycznego wdrazania nowoczesnych i innowacyjnych
zmian, opartych na wiedzy naukowej, ktére beda miaty wptyw na wielokierunkowy i spotecznie
oczekiwany rozwoj mtodych ludzi. Istotne jest wigc dzialanie na rzecz rozwoju spolecznego,
opartego na ksztaltowaniu okreslonych, pozadanych i wlasciwych postaw, nastawien i wartosci U
dzieci i miodziezy. Instrumentalne, nieprzemyslane i chaotyczne zmiany w Systemie o$wiaty
powodujg negatywny wpltyw na jako$¢ edukacji, a przede wszystkim na rozwoj indywidualnej
kariery kazdego ucznia.

Od Kilkunastu lat stoimy przed bardzo powaznymi wyzwaniami edukacyjnymi, na ktore we
wstepie rozprawy zwrocita uwage Autorka, stwierdzajac, ze ,,niski prestiz ucznia w klasie moze by¢
tez zwigzany z coraz bardziej znaczacg rolg w edukacyjnym i osobistym zyciu uczniow, technologii
informacyjnych i mozliwosci korzystania z nich”. Problem obecnie dotyczy dostepnosci do
technologii, a w przysztosci wiodacej roli technologii w edukacji, na ktora dzisiaj nie jesteSmy
przygotowani.

Rozdziat | ,, Teoretyczne podstawy pracy” zostat podzielony na kilka podrozdziatow, w ktorych
Autorka powotujac si¢ na wiele opracowan, dokonata merytorycznej i obszernej analizy
nastgpujacych zagadnien: pozycji spotecznej ucznia w klasie szkolnej, pojecia grupy spotecznej,
specyfiki klasy szkolnej jako grupy spotecznej, czynnikow wptywajacych na pozycje spoteczng
ucznia w Klasie szkolnej, roli nauczyciela w budowaniu klimatu klasy szkolnej, sprawnosci
fizycznej i jej uwarunkowan, sprawnosci fizycznej ukierunkowanej na zdrowie. Rozdziat ten jest
opracowany bardzo dobrze, zawiera najwazniejsze zagadnienia zwigzane z tematem rozprawy
doktorskiej i nie budzi zastrzezen recenzenta. Szczegdlnie intersujgca jest charakterystyka
wybranych czynnikow, ktore majg lub moga mie¢ wptyw na pozycje spoteczng ucznia w klasie
szkolnej oraz okreslenie roli nauczyciela w socjalizacji uczniow w grupie klasowej. Autorka w
wyzej opisanych podrozdziatach wykorzystata bardzo aktualne opracowania i badania naukowe,
glownie z ostatnich 20 lat.

Rozdziat II zostal po$wiecony metodologii badan witasnych Doktorantki i podzielony na 6
podrozdziatow. Cel gléwny badan Autorka podzielita na dwa etapy. Celem badan w pierwszym
etapie byla diagnoza stosunkow interpersonalnych uczniow w klasach szkolnych oraz ich

uwarunkowan, a takze wskazanie zalezno$ci miedzy pozycjg socjometryczng ucznia a osigganymi

2



przez niego wynikami w nauce i poziomem sprawnosci fizycznej. Celem badan w drugim etapie
byla ocena wpltywu autorskiego programu wychowawczego na pozycje spoleczng i wizerunek w
klasie uczniéw odrzuconych.

Dodatkowo sformutowano 8 pytan badawczych:

,,1] Jak ksztattuje sie uktad stosunkow interpersonalnych wsrod badanych uczniéw?

2] Czy srodowisko miejskie i wiejskie roznicuje pozycje¢ socjometryczng ucznia w klasie?

3] Czy pte¢ badanych roéznicuje pozycj¢ socjometryczng ucznia w klasie?

4] Czy istnieje zwigzek miedzy pozycja socjometryczng ucznia a jego wynikami w nauce i czy
srodowisko miejskie lub wiejskie roznicuje te zalezno$¢?

5] Czy istnieje zwigzek miedzy pozycja spoteczng ucznia a pOziomem jego Sprawnosci
fizycznej?

6] Czy istnieje zwigzek miedzy pozycja spoteczng ucznia w klasie a jego standardem spoteczno-
ekonomicznym?

71 Jaki wzorzec ucznia funkcjonuje w swiadomosci badanych?

8] Czy s$wiadomie podjeta praca wychowawcy klasowego 1 nauczyciela wychowania
fizycznego, w oparciu o wdrozony program wychowawczy poprawi wizerunek uczniow
nieakceptowanych w klasie?”

Doktorantka postawita 4 hipotezy badawcze:

,,1] Dobre wyniki w nauce sg jednym z decydujacych czynnikow warunkujgcych akceptacje w
Klasie.

2] Wyzsza sprawnos¢ fizyczna sprzyja akceptacji wérdd uczniow szkot podstawowych i ma
wplyw na pozycj¢ spoteczng ucznia w klasie bez wzgledu na miejsce zamieszkania.

3] Srodowisko rodzinne ucznia, zwlaszcza standard spoteczno-ekonomiczny rodziny
determinuje jego pozycj¢ socjometryczng wsrod rowiesnikow.

4] Dynamika stosunkow spotecznych w klasie szkolnej pozwala zatozy¢, ze Swiadomie podjete
dziatania wychowawcze nad poprawa pozycji socjometrycznej w klasie jednostek odrzuconych,
moze da¢ pozytywny efekt.”

Cele badan, pytania badawcze oraz hipotezy badawcze zostaly opracowane bardzo dobrze i nie
budza zastrzezen merytorycznych i metodycznych.

W podrozdziale 2.3. Autorka rozprawy scharakteryzowata wykorzystane metody i narzgdzia
badawcze. Na szczeg6lng uwage zashuguje liczba i zakres zastosowanych metod i narzedzi
badawczych. W badaniach zastosowano metode sondazu diagnostycznego, testy socjometryczne,
analiz¢ dokumentow szkolnych, test sprawnosci fizycznej Eurofit (wybrane proby), wywiady i

kwestionariusz ankiety. Testy socjometryczne obejmowaly dwa rodzaje kryteriow oceny: wiezi
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osobowych ,,Partner w tawce” oraz wiezi rzeczowych ,,Samorzad w Kklasie”, ktore przeprowadzono
wsrod badanych uczniow miejskich i wiejskich. Dodatkowo Doktorantka przeprowadzita wywiady
z wychowawcami klas 1 nauczycielami wychowania fizycznego wedlug przygotowanego
autorskiego narzedzia. Za pomocg autorskiego kwestionariusza ankiety przeprowadzono badania
wsrod rodzicoOw badanych ucznidow, ktore dotyczyly oceny standardu spoteczno-ekonomicznego
rodziny.

Wysoko nalezy oceni¢ dobrane i wykorzystane w badaniach metody i narzedzia badawcze.

Podrozdziaty 2.4., 2.5., i 2.6. zostaly poswiecone szczegotowej charakterystyce badanej grupy,
terenowi badan i opisowi przebiegu badan. Badaniom poddano 452 uczniéw z matopolskich szkot
podstawowych, w tym 232 chtopcoéw i 220 dziewczat, w wieku 12-13 lat, z 21 oddziatéw klas VI i
VII szkot podstawowych. Badaniami objeto 3 szkoty podstawowe w Krakowie oraz 3 szkoty
podstawowe wiejskie z powiatu krakowskiego (gmina Mogilany). Liczebno$¢ badanych uczniow
oraz jednostek oswiatowych, a takze zakres obszarowy sa wystarczajace i prawidlowo dobrane i
okreslone.

Pragne jedynie zwrdci¢ uwage na dwa drobne elementy. Podrozdziat 2.4. moglby zostaé nieco
poszerzony o0 krotka charakterystyke badanych wychowawcow klas i nauczycieli wychowania
fizycznego, ktorzy brali udzial w badaniach z wykorzystaniem wywiadu oraz rodzicow badanych
dzieci, ktorzy wypehili kwestionariusz ankiety dotyczacy standardu spoteczno-ekonomicznego.

Na stronie 41 wkradt si¢ maty btad. Na rycinie nr 4 i tabeli nr 2 podano, ze przebadano 273
uczniow szkot miejskich (60%) i 179 uczniéw szkot wiejskich (40%). Natomiast w opisie podano
informacje odwrotng (powyzej ryciny nr 4).

Opis organizacji 1 przebiegu badan oraz zastosowane metody statystyczne dowodza dobrego
doswiadczenia i kompetencji badawczych Autorki rozprawy.

Rozdziat trzeci ,,Wyniki badan” Autorka rozprawy podzielita prawidtowo na 8 podrozdziatow,
analizujac wyniki badan w o$miu réznych obszarach sktadajacych si¢ na: metody analizy i wstepne
opracowanie danych, wyniki w nauce badanych uczniéw, sprawnos¢ fizyczng badanych uczniow,
standard spoteczno-ekonomiczny rodziny badanych uczniow, popularno$¢ ucznia w klasie szkolnej,
uwarunkowania popularnosci i1 braku popularnosci w $wietle uzasadnien wyborow
socjometrycznych, wyniki wdrozenia programu wychowawczego. W kazdym podrozdziale (od 3.1.
do 3.8.) merytorycznie i precyzyjnie Doktorantka dokonata analizy wynikow badan wiasnych.
Wyniki badan zostaly w sposob przejrzysty, czytelny i odpowiedni zamieszczone w tabelach i na
rycinach oraz merytorycznie omowione w tresci rozprawy doktorskiej.

Najciekawsza i jednoczesnie najbardziej wartosciowa dla recenzenta, jest analiza wynikow

badan dotyczaca popularnosci ucznia w klasie szkolnej, a przede wszystkim wybranych
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uwarunkowan tej popularnosci i braku popularno$ci w $wietle uzasadnien wyborow
socjometrycznych, a takze analiza wynikéw wdrozenia programu wychowawczego i skutecznosci
tego programu w dziataniach wychowawczo-spotecznych wychowawcow i nauczycieli.

Bardzo wysoko oceniam rozdzial ,,.Dyskusja”. Na 20 stronach maszynopisu Doktorantka,
podejmujagc naukowy dyskurs z wybranymi autorami i badaczami, odpowiedziata na wszystkie
zadane w rozprawie doktorskiej pytania badawcze oraz dokonata weryfikacji postawionych
czterech hipotez badawczych. Na zakonczenie rozprawy Autorka wypracowala 8 wnioskoéw
odnoszac si¢ do wynikéw badan oraz zaproponowata 6 aplikacji praktycznych, ktore zastuguja na
wyroznienie. Szczegdlnie propozycja aplikacji praktycznych powinna mie¢ swoja kontynuacje W
podejmowaniu przez wychowawcow klas i nauczycieli waznych wyzwan edukacyjnych, z
uwzglednieniem dziatan na rzecz rozwoju spotecznego dzieci i mlodziezy.

Spis pi$miennictwa obejmuje 191 pozycji oraz jedng pozycj¢ netografii. Wykaz ten, zarowno
ilosciowo, jak i jakosciowo jest zadowalajacy. Autorka wykorzystata 31 publikacji naukowych

zagranicznych obcojezycznych.

Prosze mgr Karoling Grucg-Szumanska 0 ustosunkowanie si¢ podczas publicznej obrony pracy
doktorskiej do dwoch kwestii.

1] Jakie szczegotowe zadania obejmowat wdrozony program wychowawczy, kto go realizowat i
w jakim zakresie czasowym? Jaki wplyw na realizacj¢ i monitorowanie programu wychowawczego
miata Autorka badan?

2] W rozprawie doktorskiej Doktorantka zwrocita uwage na badania amerykanskie, a takze
niektore badania polskie (m.in. J.Dobosz, K.Sznajder), ktore twierdza, ze wptyw na akceptacje
spoteczng, pozycje spoteczng 1 wizerunek spoteczny dzieci ma ich aktywnos$¢ fizyczna, czyli fakt,
ze podejmuja (bardziej lub mniej systematycznie) uprawianie jakiej$ formy aktywnosci fizycznej
(sportowej lub rekreacyjnej). Jednoczesnie badania Pani Magister oraz wielu innych autorow
cytowanych w rozprawie wskazujg na to, ze wptyw na aspekty dotyczace miejsca spotecznego
ucznia w grupie klasowej ma poziom sprawnosci fizycznej. Sprawno$¢ fizyczna i podejmowana
aktywnos$¢ fizyczna maja okreslony wplyw na akceptacje | pozycje spoleczna, a takze na
samoocene cztowieka. W zwigzku z powyzszym, jakg rol¢ moze i powinna odegraé sprawnos¢
fizyczna 1 podejmowana aktywnos$¢ fizyczna w systemie edukacji? Bardzo proszg o refleksje

Doktorantki w tej kwestii.

Podsumowanie i konkluzja. Podsumowujac stwierdzam, iz przedtozona do recenzji dysertacja

doktorska mgr Karoliny Grucy-Szumanskiej pt. ,,Popularno$¢ ucznia w klasie szkolnej a wyniki w
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nauce i poziom sprawnosci fizycznej 12-13-latkow ze srodowiska miejskiego i wiejskiego”, spetnia
wszelkie wymagania stawiane rozprawom naukowym na stopien naukowy doktora nauk o kulturze
fizycznej, okreslone w art. 187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i
nauce (Dz.U. z 2018 r., poz. 1668, z pdézn. zm.). Wnioskuje do Rady Naukowej Akademii
Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha w Krakowie o dopuszczenie mgr Karoliny Grucy-
Szumanskiej do publicznej obrony pracy doktorskiej i dalszej procedury, zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami. Jednocze$nie sktadam wniosek do Rady Naukowej Akademii Wychowania Fizycznego
im. Bronistawa Czecha w Krakowie 0 wyroznienie rozprawy doktorskiej mgr Karoliny Grucy-

Szumanskie;.
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